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La nouvelle gouvernance 

Au verso, découvrez l’agenda 

 de notre Association. 

Chers amis, 

Le samedi 11 avril 2026, de 14h à 16h, notre Association 

s’est réunie en Assemblée Générale Ordinaire. 101 adhé-

rents présents ou représentés ont voté à l’unanimité pour 

la nouvelle gouvernance de notre AFD. Jusqu’à présent, 

nous avons relevé avec succès le défi de maintenir notre 

activité, et même de la diversifier et de la développer, mal-

gré des adhésions en baisse. Nous continuons inlassable-

ment à apporter notre contribution à une vraie politique de 

prévention, de parcours de santé et de démocratie sani-

taire dans notre pays. Et c’est toujours au plus près des 

territoires que nous nous attachons à développer des pro-

jets tout au long de l’année pour prévenir au mieux l’appa-

rition du diabète et de ses complications et améliorer la 

prise en charge des personnes diabétiques. 

Le mois de juin marque un temps fort de notre programme 

de prévention, tout comme la Journée Mondiale du Dia-

bète en novembre. Pour cette 15ᵉ édition de la Semaine 

Nationale de Prévention du diabète en 2026, la Fédération 

Française des Diabétiques et notre AFD avec ses parte-

naires portent comme l’an dernier un message clair : con-

naître son histoire familiale, c'est déjà commencer à se 

protéger. Informer, accompagner, encourager chacun à 

mieux connaître ses antécédents et à adopter un mode de 

vie favorable à sa santé, tel est le cœur de cette mobilisa-

tion que nous souhaitons collective. Retrouvez au verso de 

cette Lettre et sur notre site internet le calendrier de nos 

manifestations. Rejoignez-nous pour nous aider à  jouer 

pleinement notre rôle d’Acteur de santé sur tout notre terri-

toire d’actions. 

 

Bien solidairement, 
  

               Marie Laure LUMEDILUNA 

Présidente.  
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Agenda mai-juin 2026 

 

 

 Bureau :  une fois par mois les 1ers vendredis du mois 17h30-19h en visioconférence. 

 Semaine de prévention :  

 1ère semaine de juin 2026. L’hérédité : même thème phare pour 2026 que pour 2025. 

 Assises de la Fédération : 

 vendredi 26 et samedi 27 juin 2026 à Paris. 

PROCHAINES REUNIONS STATUTAIRES 

SEMAINE NATIONALE DE PREVENTION (SNP) du 1er au 8 juin 2026. 

Faites le test en 3 minutes pour évaluer votre risque de développer un diabète de type 2 et échan-

gez avec un professionnel de santé. 

« Une action simple, mais essentielle pour préserver sa santé et celle de ses proches...» 

https://contrelediabete.federationdesdiabetiques.org/le-test 

Agenda (à compléter) de nos actions de prévention grand public : 

• 30 mai 2026 : Journée Sport Santé Bien-avec l’Office Municipal des Sports de  

• Miramas au Plan d’eau de Saint-Suspi, de 9h à 18h. 

• 4 juin 2026 : Stand de prévention devant la Maison des Usagers de l’hôpital du pays 

Salonais (13h30-16h). 

• 5 juin 2026 ; Journée de prévention en partenariat avec le Lion’s Club et Provence 

Santé  Coordination (9h30-16h)- Aix-en-Provence, centre ville. 

• 6 juin 2026 : « Un pas pour ma santé  » 3ème édition. de 09h à 13h au parc Braudel à 

La Seyne-Sur Mer –Journée organisée par notre partenaire, la CPTS LSTO.  

Complétez votre information  

En consultant notre site 

    https://afd13 

aix.federationdesdiabetiques.org 

Et notre page Facebook 

https://www.facebook.com/ 
 

Pour les autres actions de prévention et d’ac-

compagnement, reportez-vous à la Lettre 

d’Information de janvier 2026. 

afd13.diabetiques 

 14, Chemin de Saint Donat 

 13100 Aix-En-Provence 

 Tél : 06 47 59 59 11  « Allo AFD » 

 Mail : afd.aix@gmail.com 

 


